
Получение налоговых вычетов 

физическими лицами 

УПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЛЬНОЙ  

НАЛОГОВОЙ СЛУЖБЫ ПО КОСТРОМСКОЙ 

ОБЛАСТИ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Что такое налоговый вычет 

 
Налоговый вычет – это уменьшение 

налогооблагаемого дохода при исчислении налога на 

доходы физических лиц, либо возврат части ранее 

уплаченного налога на доходы физических лиц в 

установленных законодательством РФ о налогах и 

сборах.  

 

На налоговые вычеты могут претендовать граждане, 

являющиеся налоговыми резидентами Российской 

Федерации. 
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Виды налоговых вычетов: 

 

- стандартный 

- социальный 

- имущественный 

- инвестиционный 
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- вычет на налогоплательщика 

(например «чернобыльцы», инвалиды с детства, родителям и 
супругам погибших военнослужащих) 
 

- вычет на ребенка (детей) 

на первого и второго ребенка – 1400 рублей; 

на третьего и каждого последующего ребенка – 3000 рублей; 

на каждого ребенка-инвалида до 18 лет, или учащегося очной 
формы обучения, аспиранта, ординатора, интерна, студента в 
возрасте до 24 лет, если он является инвалидом I или II группы 
– 12 000 рублей родителям и усыновителям (6 000 рублей – 
опекунам и попечителям). 

 

Вычет на ребенка (детей) предоставляется до месяца, в котором 
доход налогоплательщика и исчисленный нарастающим итогом 
с начала года, превысил 350 000 рублей. Вычет отменяется с 
месяца, когда доход сотрудника превысил эту сумму. 
 
 

 
 
 

 

Стандартные налоговые вычеты 
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- обучение 
- лечение и приобретение медикаментов 
- за физкультурно-оздоровительные услуги 
- благотворительность 
- негосударственное пенсионное обеспечение 
- добровольное пенсионное страхование жизни 
 
По социальным вычетам можно вернуть 13% от общей 
суммы потраченных средств. 
 
Максимальная сумма расходов , за которую можно 
получить социальный вычет- 120 тысяч рублей. 
 
Можно получить 2 способами: 
- у работодателя в течении налогового периода; 
- подав декларацию 3-НДФЛ 
 
 
 

 

Социальные налоговые вычеты 
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- собственное обучение любой формы обучения (очная, вечерняя, 
заочная, иная) ; 

- обучение своего ребенка (детей) в возрасте до 24 лет по очной 
форме обучения; 

- обучение своего опекаемого подопечного (подопечных) 
в возрасте до 18 лет по очной форме обучения; 

- обучение бывших своих опекаемых подопечных в возрасте 
до 24 лет (после прекращения над ними опеки или 
попечительства) по очной форме обучения; 

- обучение своего брата или сестры в возрасте до 24 лет по очной 
форме обучения, приходящимся ему полнородными (т.е. 
имеющими с ним общих отца и мать) либо неполнородными (т.е. 
имеющими с ним только одного общего родителя). 

- обучение своего супруга (супруги) по очной форме обучения 
(в отношении расходов по обучению начиная с 1 января 
2024 года). 

Социальный вычет на обучение 
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50 000 рублей в год - максимальная сумма расходов на обучение 

детей/подопечных на каждого ребенка в общей сумме на обоих 

родителей (опекуна или попечителя). 

Начиная с расходов с 01.01.2024 года, максимальный совокупный 

размер понесенных расходов в налоговом периоде на обучение 

детей/подопечных составляет 110 000 рублей на каждого ребенка 

в общей сумме на обоих родителей (опекуна или попечителя). 

120 000 рублей в год - максимальная сумма расходов на собственное 

обучение, либо обучения брата или сестры, в совокупности с другими 

расходами налогоплательщика, связанными, например, с лечением (за 

исключением дорогостоящего лечения), уплатой взносов 

на накопительную часть трудовой пенсии, добровольное пенсионное 

страхование и негосударственное пенсионное обеспечение, 

прохождение независимой оценки своей квалификации, оказанные 

физкультурно-оздоровительные услуги. 

Начиная с расходов с 01.01.2024 года, максимальный совокупный 

размер понесенных расходов в налоговом периоде (за минусом 

расходов на обучение детей налогоплательщика и расходов 

на дорогостоящее лечение) составляет 150 000 рублей. 
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Документы, подтверждающие право налогоплательщика на получение 

социального налогового вычета по расходам на обучение:  

- договор с образовательным учреждением на оказание образовательных услуг 

с приложениями и дополнительными соглашениями к нему (в случае 

заключения); 

- платежные документы, подтверждающие фактические расходы 

налогоплательщика на обучение (чеки контрольно-кассовой техники, 

приходно-кассовые ордера, платежные поручения и т.п.). 

При оплате обучения собственного или подопечного ребенка, брата или сестры 

необходимы также: справка, подтверждающая очную форму обучения 

в соответствующем году (если этот пункт отсутствует в договоре 

с образовательным учреждением на оказание образовательных услуг); 

документы, подтверждающие факт опекунства или попечительства — договор 

об осуществлении опеки или попечительства, или договор об осуществлении 

попечительства над несовершеннолетним гражданином, или договор 

о приемной семье (если налогоплательщик потратил деньги на обучение 

своего подопечного). 

Начиная с расходов с 01.01.2024 года для подтверждения права на социальный 

вычет по обучению необходимо приложить только справку об оплате 

образовательных услуг для представления в налоговый орган, выданную 

образовательной организацией или индивидуальным предпринимателем, 

осуществляющими образовательную деятельность. 
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- медицинские услуги, в том числе дорогостоящие, 

оказанные налогоплательщику, его супругу (супруге), 

родителям, а также детям (в том числе усыновленным) 

в возрасте до 18 лет (до 24 лет, если дети (в том числе 

усыновленные) являются обучающимися по очной 

форме обучения в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность), подопечным в 

возрасте до 18 лет (далее - члены семьи); 

- назначенные врачом лекарства, в том числе для 

членов семьи; 

Социальный вычет по расходам на 

лечение и приобретение медикаментов 
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Данным налоговым вычетом можно воспользоваться в 

размере фактически произведенных расходов на 

лечение и (или) приобретение медикаментов, но в 

совокупности не более 120 000 рублей* за 

календарный год. 

По дорогостоящим видам лечения сумма налогового 

вычета принимается в размере фактически 

произведенных расходов, без учета указанного 

ограничения. 

Начиная с расходов с 01.01.2024 года, максимальный 

совокупный размер понесенных расходов в налоговом 

периоде (за минусом расходов на обучение детей 

налогоплательщика и расходов на дорогостоящее 

лечение) составляет 150 000 рублей. 
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Применяется к доходам, полученным налогоплательщиками 

начиная с 1 января 2022 года. 

Предоставляется в сумме, уплаченной за физкультурно-

оздоровительные услуги, оказанные физкультурно-

спортивными организациями (ИП), осуществляющими 

деятельность в области физической культуры и спорта в 

качестве основного вида деятельности: 

- налогоплательщику; 

- детям налогоплательщика (в том числе усыновленным) в 

возрасте до 18 лет (до 24 лет, если дети (в том числе 

усыновленные) являются обучающимися по очной форме 

обучения в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность); 

- подопечным налогоплательщика в возрасте до 18 лет. 

 

Социальный вычет по расходам на 

физкультурно-оздоровительные услуги 
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Условия предоставления вычета: 

включение физкультурно-оздоровительных услуг в перечень видов 

физкультурно-оздоровительных услуг, утверждаемый 

Правительством Российской Федерации; 

включение физкультурно-спортивной организации (ИП) в перечень 

физкультурно-спортивных организаций (ИП), осуществляющих 

деятельность в области физической культуры и спорта в качестве 

основного вида деятельности. 

Документы, подтверждающие право на вычет: 

- копия договора на оказание физкультурно-оздоровительных услуг; 

- кассовый чек. 

Начиная с расходов, произведенных с 01.01.2024 года, для 

подтверждения права на социальный налоговый вычет за оказанные 

физкультурно-оздоровительные услуги необходимо приложить 

только справку об оплате физкультурно-оздоровительных услуг для 

представления в налоговый орган, выданную физкультурно-

спортивной организацией и индивидуальным предпринимателем. 
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Правом на имущественные налоговые вычеты 

обладает налогоплательщик, который 

осуществлял определенные операции с 

имуществом, в частности: 

- продажа имущества; 

- покупка жилья (дома, квартиры, комнаты и 

т.п.); 

- строительство жилья или приобретение 

земельного участка для этих целей. 

Имущественный налоговый вычет 
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2 000 000 максимальная сумма расходов 

на новое строительство или 

приобретение на территории Российской 

Федерации жилья, с которой будет 

исчисляться налоговый вычет. 

3 000 000 рублей – максимальная сумма 

расходов на строительство и 

приобретение жилья (земли под него) 

при погашении процентов по целевым 

займам (кредитам). 
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Благодарим за внимание! 


