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Позаравляем ЖМАКИНУ НАТАПЪr{} gýГgf{ЪýВНУ с Юбuпеемl \ *;ý
В аень юбuлея paa*,-:;ir:bi* u яркчй

Прuimньlе сюрпрlкы t.t гiоааркч {m, ,ч };оЧ#::нх""-"#ff:;::?#,i,:у: fЖ "Ж,Ульtбок, солнца u mепла. \\ \ r /1 {ý" "й
Чmоб жuзнь была еще прекрасней,

не знаmь печалu Hukoeaa! ý.,g.п
пусmьв9оме буOеmmолько раOосmь, Хr} *\fu

д{#"'l,'й?il!,{Еf&ii[33ь,, \Жf ЗNЪеаdЬбхоОumбпiораной! {.lY ,N.
Зdороеьякрепкаеох{елаем il \
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И леекuх жuзненньtх dорz
Гlусmь в жuзнч буOеm мнаео счасmья,

И пусmь всееаа, блаеославляя,
тебя хоанum mвой анеелок!

С увах<енuем, коллеkmчв слун<6ьl mаксц с<Сmолчцал.
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I} елиныl"r налоговый пл4теж добавиlIся
llалог на доходы Фи3.пиц

\Iсlкраiiонная инспсI(llия Федера:rьной напоt,овой слуяtбы N! 1

ll() ЧувашскоЙ Росtlу,блике дOводит до свýдеIlия
t{a]I(}! о]l,jlil]е.]IьщикоI]. чтlэ (llелера-цьным законом ог 29,07,2018 г,

N9 ]_]2-ФЗ. допоJIнен 1,1 по;lоrкелtия l Iа-,IоговоI о колекса РФ ст,атьей
45 l. кtrгорая с l января 2()l9 l,ода упрощает физическttм ltицам
\tl.,:ilчи.мчlltссlllсllllы\lIiL]lогOв-чсIанав,пиваяедиttl,tйна-tоговый
lI.1л гс)I( фи lиtlссI(оI,о jlиl_til.

Е;lt.lttыli^lttl:tоI,овый п.патеж физического лица (дшiое -ЕНП) - это
ltcI iсяtlIьlе средстIJа. которые гражданин добровольно перечисляст
в fit.ijlяtс,гttyttl сис,гемy Российокой Федерации с пOмоtцьк) однtiIlэ
Il-iialeжHo1,сl поручения. Эта оумма зачисляется на
coi) гl}сl стI]чк)щий t,.чет Фелерального ка:lllа,tейс lва для уплаты
Ila]l()I,a lla ймуulост,во dlизических jIиц. а такжс тран_сuортного и
,lс\4сJlыIоlо Hajloluв, ГLtатежи будут, псlступа,гь в бюджс,tы по
\,1есl Y нахо)lqlснtiя сOотвеl,ствукlшlих обr,ектов на,:tогосlбложения.
Ja,lei тtла,гежа lIалогоt}ые орI,аны будут проводить самостоятельн()
l l ри tIaol чплени и 0poKi:l уllлаты и муLцественных Hmtot,crB. В первчlо
(|чеl]ель суммы будут ,}аlI,1,ены в crtеT погапlеltия недоимок и (или)
}алолжеlJноотей I]o сOOтветствующим пеtIям и процентам по
IiiljlоГам ПРИ llal,ll4tlИИ ГаКОВЫХ.
{ l tlриttяiоv решеllии о }allele налоtоплате.tьшик будсt
п1,,,lлнdl,.l1.ьtиl.сlван. 'l акже все ланные будут отражаться в
,, j]H,rrroM кабиttеrс HaJlol оIlJIатеJiьlдиt(а для illизических :rиц>.

Ytl:ta,t и'гt, едиttый l-tлаlеж сможеl неl,олtJ(о сам наJIогоIIJIа,IеJIьщик,
It() и иtlое лицо ,]а него, Oi.IHaKo послелl{сс не вправе трсбовать
Bo,]t]pal,a деllс)(I]ых {.)редс г!] - l,олько сам налогоплательщик имеет
,]а эl() lIpaBo.
(] {)1 яцваря 2()2() гола перечснь налогов. в t,чсг исполнеltия
о(lязалtнос:Lи которых молtе,г быr,ь llеречисле}lа сумма ЕНП,
;1olloJll{elt нLпогOм на доходы физичесttих .[иц в соответствии с
IivilKTqM б сrа,гьи 228 Колсltса.
Кромс того. изменились сроки проведения зачета ЕНII в счет
I] l-)еilС'ГОЯЩИХ IlJIаТеЖеИ.-iiK. 

в случае tt,I,сутствия недоимl(и и задоJl)ltенности зачет буле,г

IIроиз}lоli}lться в счет IIреllстOяшlих пJlатежей в течение 10 дней:
- со l(I{я наIlравления наJrогопjIательщику налогового
\ веl(омления. ечзtи единый наiоговый платеж был упл_ачен раное;

со дltя llосl,упJlеl,lия сдиIIоt,о налогOвого платежа в Ьюджетную
сисlсму I)Ф. ссзrи уплата сOответOтвуюII\сго платея{а была
()счщес,l,влен а посjIе направлеII I{я наJIоI,ового yBell()Mjleн ия.
1,1ctto.1t ьзование }lLlГI значителыtо сокра,ги I время, за]рачивасмое
гrа офсlрvlllеtlие пJIаl,ёжных докумеItтов, а также ]чIинимизирует
оtтttlбки I plt)Q-lall llри ,tаполнении нескольких платежек.
Кон гаtt l ltы с TerterPoH ы и нспекции, 8(83 5_] l )2-52-54, 8(83 5З 1)2,1 0-
lý
'Гс;rс(lсн ловсрия: tt(8З5.] l )2-17-58.
1'сl ic{roH l]ли нlл rl Кон r,a кr -цеtIт1-1а ФНС Росси и : 8(8{)0_Р22,22-22

НачаLtьнuк,
С ов еtпнuк z ilcy dap спв енн о й zpa;stcd анской

Сл.у:лкбьt Россuйской Ф еlерацuu
l tutocca ЕА.Высоmана

Поgросrпkч ч пчвноai алkоеолчзпп
в сознании:цодей. пиво - легttий безопirсньф наltитоlt. lttлорый ric 

J

можсl пDлтвСсти ксерьс,tным посJlеfсrвияrt. ПолlостклI л мltюl IilK
же. Болdе того, . пеriнос, л.iut ни\ си\tвоJ в lрос_lости и Kl)yтocl ll.
За счет дсшевизны. бо;rьшей лояльносIи при продажах- пиво
гдавяый натtиток молодежи. Но солод }tызываст 1,акое же

цривыкание, как крепкие спиртцые напитки. А зависимость у
цiкоrьнлков ра]виваsIся в HccкoJtьKo ра t оыстрсс- tIcM у в,tросчы\,
Бороться с влеченисNt к пиву сложнее, EIеM с влечением к водкс,
Учъыё подсчитаrи. ,гго от одного литра выпитоIо пива погибак-l l

6500 нервнЫх KJleToK - безвозвратllо! УстЪновлено. что. выпив две
кружкиfuш,а, человек получа.еt'стrэлько )t€ алкогOj1я. r,:rK если бы он
выIIиJIl()0гводки,
употпблсние пива негативно влияет на наlllи внyтренние органы.
Псрdый постралавший - желчдок. l lиво _о,,,е.1! 1.P99:"1I9
ра:iдралсает и отравляет слиltистую же:ryдка, кроме того. прц
реryлярном приеме пенного напитк?l железы. распоJоженные в
'cTeiTTtax )rелудка и вырlбатывающис жел_члtl,tныii colt. сначаJil
вьuIеJUIют много слизh. а затеý1 атрофиtriiтотся. Пишдеварснис
qгановитсrt непоJ]ноцýIц{ым. еда :Jастаивается или непереваренная
посryпаст в кишечник. Рс,tl,льтат - гцrоб.темы со ст\-lом и гilстриl,
А-rбголь явлrlется главным врагоц пеrtени. основllая (lryltкцItя

которой 
- 

очишение организNrа. JJо\потреолен}lе \\lсльнLl\I
напитком может способствовать развитию воспалитсльных
пDоцессов и дал{е довсс г и до гепат ита. l_ lри чепt_хlю ничсс к ии IIи вно и

Ёпатрп способен прOгеI€ть в скрьгюй фрмс бс,t яртсо выраlкснкы\
симttтомов. Ес.lrй вовреh{я не остановитьсrt, на пиве можно
заработать даже цирроз печени.
главная задача почёк 

- 
подцсряtание постоянства внутреtlнси

cpeдl органюма. Они у,иств},tот в рсryJIяш,tи водно-?+ектро,1Ilткою
фланса- и кислотно - щеjlочного cocтaBil орtllнизмl, l lиво нilр.\,Ulзсl
эти естествеН!{ые проuессЫ. потом.Y ,по заставлJIст поllки paOol ать
с утренноЙ силой, обл:цая мошlным мочсl онным Jqхflсl(гом- пиво
вirЙывает из организма важI{ые (сгроймагсрI{аJы)} - цикдо- и

макро-элемснтЁl. особенно калий_ магний и витамин L. l акое
вьйываш.tе вредtо для взросJъD(. а дIя подростIФв * прсю опасцо-
Юrъй оргаНйзм еще pacicT, многие системЫ и органы HaxoýtTc,l в
стадии формирtlванйя. А пиво лишает кости. ссрдце. мышцы
стmительного материала.
Пйво всасывается 'очень быстро_ поэтому ц)овсIlосныс соL,чды
моментально переполшIюк;я. Есlшл человек пьет пиво tlacTo и мною.
то у неrо возйикает варикозное расtциренис всЕ и ссрдIlс
чвеirтчивается. Рентгенологи называют это явленис си}цро]\1ом
i пквного сердца''. кбьтчьего сердuа)},
хмельное бёгато фrгоэстрогеном главным жснсltим гормоном,
При регулярном упогреблении дацною напитка. м\и(tIины,ер]у_оJ
мьшrъчriчю-массч. а вмссю нее обрстакл жснскис_чсргы: мягt(ис
окр}т.rыё жИвсrгьi наф xrrryo гр)'дь.- Д,чя жснцlи н и зб ьп,ок ю рмо} lo в

тойе можgг бьЕь опасен: он вьгtымет рак грYди- оссплолис, paHI{cc

старение_.
ТЙiоЙ образом, раннее приобщение к I1иву_как с.lабоа,,lкогоьнолry,
.шсобы поtiсгIDIсlому налкгlсу в ре,lультате оЬорачlшастся д.,IJI мног}оi
;ъйdЁй;бъЬЬбИ фдой u ёкоЁоМ и не очЪнЬ свgтлоМ будуцсrл,

Тшфм образом, рвнее приобщелие к rшл

полоостrюв боrьшбй бедой в скором и не очень свgтлом
Е-'71 litlmкчtla- впац-пеduаmо БУ цЦРБ ,4:lumырскоtt
аЫdсiй;ьъь;6й Gдой в ёкор_ом у_цqочЪнь свgтлом булчщсrл,
Ё.'kуiаш кu tta, врач-п еd uаmр БУ к I! РБ,4,, u*y!!y", louly"


